
Расписание занятий на I семестр 2024-2025 учебного года "УТВЕРЖДАЮ"
_____________С.Ю.Гончарова

ПС9-24-1 ПС9-24-2 ПС9-24-3 Т9-24 ПСз9-24

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник

8.00-8.45 Русский язык 1 Математика 15 Обществознание 14 История 17

8.50-9.35 Мехоношина С.Ю. Ведрова С.М. Ткачук О.В. Яковкин Е.В.

9.45-10.20
Классный час "Разговоры о 

важном"
1

Классный час "Разговоры о 

важном"
15

Классный час "Разговоры о 

важном"
17

Классный час "Разговоры о 

важном"
8

Сергеева Ю.Б. Пастухова Л.А. Яковкин Е.В. Рыбакова Е.О.

2 10.30-11.15 Математика 15 Русский язык 1 История 17 Обществознание 14

11.20-12.05 Ведрова С.М. Мехоношина С.Ю. Яковкин Е.В. Ткачук О.В.

3 12.15-13.00 История 17 Обществознание 14 Русский язык 1 Математика 15

13.05-13.50 Яковкин Е.В. Ткачук О.В. Мехоношина С.Ю. Ведрова С.М.

4 14.00-14.45

14.50-15.35

15.40-16.10

5 16.15-17.00

17.05-17.50

6 17.55-18.40

18.45-19.30

ПС9-24-1 ПС9-24-2 ПС9-24-3 Т9-24 ПСз9-24

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник

1 8.00-8.45 Биология 9 Физика 18 Математика 15 География 17

8.50-9.35 Пастухова Л.А. Сергеева Ю.Б. Ведрова С.М. Яковкин Е.В.

2 9.45-10.30
Основы безопасности и защиты 

Родины
11 Биология 9 Литература 1 Математика 15

10.35-11.20 Вершинин В.В. Пастухова Л.А. Мехоношина С.Ю. Ведрова С.М.

3 11.40-12.25 Математика 15 Литература 1 Биология 9
Основы безопасности и защиты 

Родины
11

12.30-13.15 Ведрова С.М. Мехоношина С.Ю. Пастухова Л.А. Вершинин В.В.

4 13.25-14.10 Литература 1 История 17
Основы безопасности и защиты 

Родины
11

14.15-15.00 Мехоношина С.Ю. Яковкин Е.В. Вершинин В.В.

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

7 18.40-19.25

19.30-20.15

ПС9-24-1 ПС9-24-2 ПС9-24-3 Т9-24 ПСз9-24

Среда Среда Среда Среда Среда

1 8.00-8.45
Информатика 1 группа/ Иностранный 

язык 2 группа
16\11 Математика 15 География 17 Литература 1

8.50-9.35 Судиловская В.Г.\Вершинин В.В. Ведрова С.М. Яковкин Е.В. Мехоношина С.Ю.

2 9.45-10.30 Химия 9
Основы безопасности и защиты 

Родины
11

Информатика 1 группа/ Иностранный 

язык 2 группа
16\14 Русский язык 1

10.35-11.20 Пастухова Л.А. Вершинин В.В. Судиловская В.Г\Грибанова А.А. Мехоношина С.Ю.

3 11.40-12.25 Математика 15 Физическая культура корт
Информатика 2 группа/ Иностранный 

язык 1 группа
16\14 Биология 1

12.30-13.15 Ведрова С.М. Ханьжин П.Г. Судиловская В.Г\Грибанова А.А. Пастухова Л.А.

4 13.25-14.10
Информатика 2 группа/ Иностранный 

язык 1 группа
16\11 Химия 1 Математика 15 Физическая культура корт

14.15-15.00 Судиловская В.Г.\Вершинин В.В. Пастухова Л.А. Ведрова С.М. Ханьжин П.Г.

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

7 18.40-19.25

19.30-20.15

ПС9-24-1 ПС9-24-2 ПС9-24-3 Т9-24 ПСз9-24

05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг

1 8.00-8.45 Литература 1
Информатика 1 группа/ 

Иностранный язык 2 группа
16\11 Химия 11 История 17

8.50-9.35 Мехоношина С.Ю. Судиловская В.Г.\Вершинин В.В. Пастухова Л.А. Яковкин Е.В.

2 9.45-10.30 География 17 Литература 1 Информатика теория 16 Химия 11

10.35-11.20 Яковкин Е.В. Мехоношина С.Ю. Судиловская В.Г. Пастухова Л.А.

3 11.40-12.25 Физическая культура
спорт 

зал
География 17 Литература 1 Информатика теория 16

12.30-13.15 Ханьжин П.Г. Яковкин Е.В. Мехоношина С.Ю. Судиловская В.Г.

4 13.25-14.10 Математика 15
Информатика 2 группа/ 

Иностранный язык 1 группа
16\11 Физика 18 Обществознание 8

14.15-15.00 Ведрова С.М. Судиловская В.Г.\Вершинин В.В. Сергеева Ю.Б. Ткачук О.В.

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

7 16.55-17.40

17.45-18.30

ПС9-24-1 ПС9-24-2 ПС9-24-3 Т9-24 ПСз9-24

06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница

1 8.00-8.45 Математика 17 История 17 Физика 1
Информатика 1 группа/ 

Иностранный язык 2 группа
16\11

8.50-9.35 Ведрова С.М. Яковкин Е.В. Сергеева Ю.Б. Судиловская В.Г.\Вершинин В.В.

2 9.45-10.30 Обществознание 1 Информатика теория 16 Химия 11 Математика 15

10.35-11.20 Ткачук О.В. Судиловская В.Г. Пастухова Л.А. Ведрова С.М.

3 11.40-12.25 Информатика теория 16 Математика 15 Физическая культура
спорт 

зал
Химия 11

12.30-13.15 Судиловская В.Г. Ведрова С.М. Ханьжин П.Г. Пастухова Л.А.

4 13.25-14.10 История 17
Информатика 2 группа/ 

Иностранный язык 1 группа
16\11

14.15-15.00 Яковкин Е.В. Судиловская В.Г.\Вершинин В.В.

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

ПС9-24-1 ПС9-24-2 ПС9-24-3 Т9-24 ПСз9-24

07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота

1 8.00-8.45

8.50-9.35

2 9.45-10.30

10.35-11.20

3 11.40-12.25

12.30-13.15

4 13.25-14.10

14.15-15.00

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

1

Директор ГБПОУ "КОРПК"

1 курс



ПСС9-23 ПС9-23 ПС11-23 ПС11-22 ПС9-20-1

02.09 Понедельник 02.09 Понедельник 02.09 Понедельник Понедельник Понедельник

8.00-8.45

Организационно-методические 

основы физкультурно-спортивной 

работы

11 Основы психологии 18
Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

в области физической 

9

8.50-9.35 Рыбакова Е.О. Сергеева Ю.Б. Коломиец М.Г.

9.45-10.20
Классный час "Разговоры о 

важном"
11

Классный час "Разговоры о 

важном"
14

Классный час "Разговоры 

о важном"
22

Классный час "Разговоры 

о важном"
18

Классный час "Разговоры 

о важном"
9

Марамыгин Р.А. Ермошина О.И. Старков В.В. Самкова О.С. Коломиец М.Г.

2 10.30-11.15
Теория и история физической 

культуры и спорта
9

Организационно-методические 

основы физкультурно-спортивной 

работы

11 Основы психологии 22 Физическая культура
спорт 

зал

Организация физкультурно-

спортивной работы с лицами, 

имеющими ограниченные 

возможности здоровья

19

11.20-12.05 Коломиец М.Г. Рыбакова Е.О. Сергеева Ю.Б. Ханьжин П.Г. Суслопарова О.Н.

3 12.15-13.00 Основы психологии 8
Теория и история физической 

культуры и спорта
9

Анатомия и физиология 

человка
18

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности

22
Подготовка населения к 

выполнению нормативов 

ВФСК "ГТО"

12

13.05-13.50 Сергеева Ю.Б. Коломиец М.Г. Самкова О.С. Тюков А.В. Старков В.В.

4 14.00-14.45 Основы биомеханики 18

14.50-15.35 Самкова О.С.

15.40-16.10

5 16.15-17.00

17.05-17.50

6 17.55-18.40

18.45-19.30

ПСС9-23 ПС9-23 ПС11-23 ПС11-22 ПС9-20-1

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник

1 8.00-8.45

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности

11 Физическая культура корт

Организационно-

методические основы 

физкультурно-спортивной 

22 Гандбол 14

Избранный вид спорта с 

методикой тренировки и 

руководства 
8.50-9.35 Вершинин В.В. Ханьжин П.Г. Рыбакова Е.О. Шишкин А. А.

2 9.45-10.30 История России 17 Основы психологии 18
Организация СММ по 

выполнению ВФСК ГТО
14

Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической работы 

19
Лечебная физическая 

культура и массаж

малый 

зал

10.35-11.20 Яковкин Е.В. Сергеева Ю.Б. Старков В.В. Коломиец М.Г. Ткачук О.В.

3 11.40-12.25
Анатомия и физиология 

человка
18 История России 17

Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической работы в 

19
Лечебная физическая 

культура и массаж

малый 

зал

ИВС с методикой тренировки  

(подготовка к демоэкзамену)
22

12.30-13.15 Самкова О.С. Яковкин Е.В. Коломиец М.Г. Ткачук О.В. Четверухина М.С.

4 13.25-14.10
Основы воспитательной 

работы
19 Основы биомеханики 18

14.15-15.00 Титова Е.М. Самкова О.С.

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

7 18.40-19.25

19.30-20.15

ПСС9-23 ПС9-23 ПС11-23 ПС11-22 ПС9-20-1

Среда Среда Среда Среда Среда

1 8.00-8.45

Русский язык и культура 

профессиональной 

коммуникации педагога

1
Теория и история физической 

культуры и спорта
9 Основы биомеханики 18

8.50-9.35 Ткачук О.В. Коломиец М.Г. Самкова О.С.

2 9.45-10.30
Теория и история физической 

культуры и спорта
9

Спортивные и подвижные 

игры

спорт 

зал

Организация СММ по 

выполнению ВФСК ГТО
22

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности

15
ИВС с методикой тренировки  

(подготовка к демоэкзамену)
19

10.35-11.20 Коломиец М.Г. Титова Е.М. Старков В.В. Тюков А.В. Четверухина М.С.

3 11.40-12.25
Спортивные и подвижные 

игры

спорт 

зал

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности

14
Анатомия и физиология 

человка
18

Основы комплексной 

безопасности 

образовательного 

11 Иностранный язык 19

12.30-13.15 Титова Е.М. Вершинин В.В. Самкова О.С. Хахалкин С.М. Грибанова А.А.

4 13.25-14.10 Основы психологии 8
ИВС с методикой тренировки  

(подготовка к демоэкзамену)
22 Физическая культура корт

14.15-15.00 Сергеева Ю.Б. Четверухина М.С. Ханьжин П.Г.

5 15.10-15.55 Легкая атлетика корт

16.00-16.45 Ханьжин П.Г.

6 16.55-17.40

17.45-18.30

7 18.40-19.25

19.30-20.15

ПСС9-23 ПС9-23 ПС11-23 ПС11-22 ПС9-20-1

05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг

1 8.00-8.45

Русский язык и культура 

профессиональной 

коммуникации педагога

12

Организационно-методические 

основы физкультурно-

спортивной работы

15
Организация физкультурно-

спортивной работы с лицами, 

имеющими ограниченные 

14
Физиология с основами 

биохимии
22

8.50-9.35 Ткачук О.В. Рыбакова Е.О. Суслопарова О.Н. Самкова О.С.

2 9.45-10.30
Теория и история физической 

культуры и спорта
9

Организационно-методические 

основы физкультурно-спортивной 

работы

18

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности

19 Физическая культура корт
Лечебная физическая 

культура и массаж
зал ЛФК

10.35-11.20 Коломиец М.Г. Рыбакова Е.О. Вершинин В.В. Ханьжин П.Г. Ткачук О.В.

3 11.40-12.25
Спортивные и подвижные 

игры

спорт 

зал

Теория и история физической 

культуры и спорта
9

Организация и методика 

проведения физкультурно-

оздоровительных занятий 

22 Иностранный язык 16
Подготовка населения к 

выполнению нормативов 

ВФСК "ГТО"

12

12.30-13.15 Титова Е.М. Коломиец М.Г. Пьянкова Т.А. Грибанова А.А. Старков В.В.

4 13.25-14.10

Организационно-методические 

основы физкультурно-спортивной 

работы

17
Основы воспитательной 

работы
16

14.15-15.00 Рыбакова Е.О. Титова Е.М.

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

7 16.55-17.40

17.45-18.30

ПСС9-23 ПС9-23 ПС11-23 ПС11-22 ПС9-20-1

06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница

1 8.00-8.45 Основы педагогики 9
Организационно-методические 

основы физкультурно-

спортивной работы

16
Физиология с основами 

биохимии
18

8.50-9.35 Титова Е.М. Рыбакова Е.О. Самкова О.С.

2 9.45-10.30
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности
18 Основы педагогики 9

Организация СММ по 

выполнению ВФСК ГТО
22

Организация 

физкультурно-спортивной 

работы 

16 Физическая культура корт

10.35-11.20 Вершинин В.В. Титова Е.М. Старков В.В. Рыбакова Е.О. Ханьжин П.Г.

3 11.40-12.25
Спортивные и подвижные 

игры
спорт 

зал

Иностранный язык в 

профессиональной деятельности
9

Анатомия и физиология 

человка
18

Основы комплексной 

безопасности образовательного 

учреждения

19
Лечебная физическая 

культура и массаж
19

12.30-13.15 Титова Е.М. Вершинин В.В. Самкова О.С. Хахалкин С.М. Ткачук О.В.

4 13.25-14.10
Спортивные и подвижные 

игры

спорт 

зал

Организация физкультурно-

спортивной работы с лицами, 

имеющими ограниченные 

12

14.15-15.00 Титова Е.М. Суслопарова О.Н.

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

ПСС9-23 ПС9-23 ПС11-23 ПС11-22 ПС9-20-1

07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота

1 8.00-8.45

8.50-9.35

2 9.45-10.30

10.35-11.20

3 11.40-12.25

12.30-13.15

4 13.25-14.10

14.15-15.00

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

1



Т9-22 ПС9-22-1 ПС9-22-2 ПС9-21 - 1 ПС9-21 - 3 ПС9-21 - 4

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник

8.00-8.45

Подготовка населения к 

выполнению нормативов 

ВФСК ГТО

8
Подготовка населения к 

выполнению нормативов 

ВФСК ГТО

8

8.50-9.35 Старков В.В. Старков В.В.

9.45-10.20
Классный час "Разговоры о 

важном"
19

Классный час "Разговоры о 

важном"
16

Классный час "Разговоры о 

важном"
12

Классный час "Разговоры о 

важном"
12

Ведрова С.М. Вершинин В.В. Носкова Ю.А. Носкова Ю.А.

2 10.30-11.15
Основы воспитательной 

работы
8

Основы воспитательной 

работы
8

Подготовка населения к 

выполнению нормативов 

ВФСК ГТО

18

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности

12

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности

12

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности

12

11.20-12.05 Титова Е.М. Титова Е.М. Старков В.В. Тюков А.В. Тюков А.В. Тюков А.В.

3 12.15-13.00 Информатика и ИКТ в ПД 16 Физическая культура
спорт 

зал

Основы воспитательной 

работы
15

Практикум по судейству. 

Подготовка населения к 

выполнению нормативов 

12
Практикум по судейству. 

Подготовка населения к 

выполнению нормативов 

12
Практикум по судейству. 

Подготовка населения к 

выполнению нормативов 

12

13.05-13.50 Судиловская В.Г. Ханьжин П.Г. Титова Е.М. Старков В.В. Старков В.В. Старков В.В.

4 14.00-14.45 Информатика и ИКТ в ПД 16

ИВС с методикой 

тренировки  (подготовка к 

демоэкзамену)

12
ИВС с методикой 

тренировки  (подготовка к 

демоэкзамену)

12
ИВС с методикой 

тренировки  (подготовка к 

демоэкзамену)

12

14.50-15.35 Судиловская В.Г. Четверухина М.С. Четверухина М.С. Четверухина М.С.

15.40-16.10
Классный час "Разговоры о 

важном"
17

Классный час "Разговоры о 

важном"
16

Тюков А.В. Судиловская В.Г.

5 16.15-17.00

17.05-17.50

6 17.55-18.40

18.45-19.30

Т9-22 ПС9-22-1 ПС9-22-2 ПС9-21 - 1 ПС9-21 - 3 ПС9-21 - 4

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник

1 8.00-8.45

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

педагога по физической культуре и 

8
Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

педагога по физической культуре и 

8

Подготовка населения к 

выполнению нормативов 

ВФСК ГТО

1

Основы комплексной 

безопасности 

образовательного 

12

Основы комплексной 

безопасности 

образовательного 

12

Основы комплексной 

безопасности 

образовательного 

12

8.50-9.35 Коломиец М.Г. Коломиец М.Г. Старков В.В. Хахалкин С.М. Хахалкин С.М. Хахалкин С.М.

2 9.45-10.30
Безопасность  

жизнедеятельности
8

Безопасность  

жизнедеятельности
8 Физическая культура корт

ИВС с методикой 

тренировки  (подготовка к 

демоэкзамену)

12

ИВС с методикой 

тренировки  (подготовка к 

демоэкзамену)

12

ИВС с методикой 

тренировки  (подготовка к 

демоэкзамену)

12

10.35-11.20 Хахалкин С.М. Хахалкин С.М. Ханьжин П.Г. Четверухина М.С. Четверухина М.С. Четверухина М.С.

3 11.40-12.25 Физическая культура корт Фитнес 14
Безопасность  

жизнедеятельности
8

Организация физкультурно-

спортивной работы 
12

Организация физкультурно-

спортивной работы 
12

Организация физкультурно-

спортивной работы 
12

12.30-13.15 Ханьжин П.Г. Пьянкова Т.А. Хахалкин С.М. Рыбакова Е.О. Рыбакова Е.О. Рыбакова Е.О.

4 13.25-14.10 Фитнес спорт зал Физическая культура корт

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

педагога по физической 

15 Самбо
малый 

зал
Самбо

малый 

зал

Лечебная физическая 

культура и массаж

зал 

ЛФК

14.15-15.00 Пьянкова Т.А. Ханьжин П.Г. Коломиец М.Г. Фролов Н.С. Фролов Н.С. Ткачук О.В.

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

7 18.40-19.25

19.30-20.15

Т9-22 ПС9-22-1 ПС9-22-2 ПС9-21 - 1 ПС9-21 - 3 ПС9-21 - 4

Среда Среда Среда Среда Среда Среда

1 8.00-8.45
Организация физкультурно-

спортивной работы 
8

Организация физкультурно-

спортивной работы 
8 Психология общения 17

Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 12
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности
12

Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности
12

8.50-9.35 Рыбакова Е.О. Рыбакова Е.О. Сергеева Ю.Б. Тюков А.В. Тюков А.В. Тюков А.В.

2 9.45-10.30 Метрология и стандартизация 12 Метрология и стандартизация 12
Физиология с основами 

биохимии
18 Физическая культура корт Иностранный язык 14 Физическая культура корт

10.35-11.20 Ведрова С.М. Ведрова С.М. Самкова О.С. Ханьжин П.Г. Грибанова А.А. Ханьжин П.Г.

3 11.40-12.25

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

педагога по физической культуре и 

спорту

12

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

педагога по физической культуре и 

спорту

12 Метрология и стандартизация 15
Лечебная физическая 

культура и массаж

зал 

ЛФК

Лечебная физическая 

культура и массаж

зал 

ЛФК
Самбо

малый 

зал

12.30-13.15 Коломиец М.Г. Коломиец М.Г. Ведрова С.М. Ткачук О.В. Ткачук О.В. Фролов Н.С.

4 13.25-14.10
Физиология с основами 

биохимии
18

Физиология с основами 

биохимии
18

Организация физкультурно-

спортивной работы 
15

Организация физкультурно-

спортивной работы с лицами, 

имеющими ОВЗ

12
Организация физкультурно-

спортивной работы с лицами, 

имеющими ОВЗ

12
Организация физкультурно-

спортивной работы с лицами, 

имеющими ОВЗ

12

14.15-15.00 Самкова О.С. Самкова О.С. Рыбакова Е.О. Суслопарова О.Н. Суслопарова О.Н. Суслопарова О.Н.

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

7 18.40-19.25

19.30-20.15

Т9-22 ПС9-22-1 ПС9-22-2 ПС9-21 - 1 ПС9-21 - 3 ПС9-21 - 4

05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг

1 8.00-8.45
Безопасность  

жизнедеятельности
8

Безопасность  

жизнедеятельности
8

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

педагога по физической культуре и 

9 Гандбол корт Гандбол корт Гандбол корт

8.50-9.35 Хахалкин С.М. Хахалкин С.М. Коломиец М.Г. Шишкин А. А. Шишкин А. А. Шишкин А. А.

2 9.45-10.30
Физиология с основами 

биохимии
8

Физиология с основами 

биохимии
8 Иностранный язык 14

Основы комплексной 

безопасности 

образовательного 

12

Основы комплексной 

безопасности 

образовательного 

12

Основы комплексной 

безопасности 

образовательного 

12

10.35-11.20 Самкова О.С. Самкова О.С. Грибанова А.А. Хахалкин С.М. Хахалкин С.М. Хахалкин С.М.

3 11.40-12.25 Психология общения 8 Психология общения 8
Безопасность  

жизнедеятельности
14

Практикум по судейству. 

Подготовка населения к 

выполнению нормативов ВФСК 

12
Практикум по судейству. 

Подготовка населения к 

выполнению нормативов ВФСК 

12
Практикум по судейству. 

Подготовка населения к 

выполнению нормативов ВФСК 

12

12.30-13.15 Сергеева Ю.Б. Сергеева Ю.Б. Хахалкин С.М. Старков В.В. Старков В.В. Старков В.В.

4 13.25-14.10 Фитнес
спорт 

зал

Организация физкультурно-

спортивной работы с лицами, 

имеющими ОВЗ

12

Организация физкультурно-

спортивной работы с лицами, 

имеющими ОВЗ

12

Организация физкультурно-

спортивной работы с лицами, 

имеющими ОВЗ

12

14.15-15.00 Пьянкова Т.А. Суслопарова О.Н. Суслопарова О.Н. Суслопарова О.Н.

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

7 16.55-17.40

17.45-18.30

Т9-22 ПС9-22-1 ПС9-22-2 ПС9-21 - 1 ПС9-21 - 3 ПС9-21 - 4

06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница

1 8.00-8.45
Безопасность  

жизнедеятельности
12

Безопасность  

жизнедеятельности
12 Метрология и стандартизация 15 Иностранный язык 14 Физическая культура

малый 

зал
Иностранный язык 14

8.50-9.35 Хахалкин С.М. Хахалкин С.М. Ведрова С.М. Грибанова А.А. Ханьжин П.Г. Грибанова А.А.

2 9.45-10.30
Физиология с основами 

биохимии
8

Физиология с основами 

биохимии
8

Физиология с основами 

биохимии
18

Основы комплексной 

безопасности 

образовательного 

12

Основы комплексной 

безопасности 

образовательного 

12

Основы комплексной 

безопасности 

образовательного 

12

10.35-11.20 Самкова О.С. Самкова О.С. Самкова О.С. Хахалкин С.М. Хахалкин С.М. Хахалкин С.М.

3 11.40-12.25

Избранный вид спорта с методикой 

тренировки и руководства 

соревновательной деятельностью 

8
Избранный вид спорта с методикой 

тренировки и руководства 

соревновательной деятельностью 

8
Избранный вид спорта с методикой 

тренировки и руководства 

соревновательной деятельностью 

9
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 12
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности
12

Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности
12

12.30-13.15 Коломиец М.Г. Коломиец М.Г. Коломиец М.Г. Тюков А.В. Тюков А.В. Тюков А.В.

4 13.25-14.10

14.15-15.00

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

Т9-22 ПС9-22-1 ПС9-22-2 ПС9-21 - 1 ПС9-21 - 3 ПС9-21 - 4

07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота

1 8.00-8.45

8.50-9.35

2 9.45-10.30

10.35-11.20

3 11.40-12.25

12.30-13.15

4 13.25-14.10

14.15-15.00

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

1



ПСУ9-23 У9-22 У9-21 А11-23

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник

8.00-8.45

8.50-9.35

9.45-10.20

2 10.30-11.15

11.20-12.05

3 12.15-13.00

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

учителя физической культуры

22

13.05-13.50 Суслопарова О.Н.

4 14.00-14.45 Основы педагогики 18 Раздел "Спортивные игры"
малый 

зал
Физическая культура

спорт 

зал

Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой 

оздоровительной тренировки лиц 

9

14.50-15.35 Титова Е.М. Маркова В.С. Ханьжин П.Г. Суслопарова О.Н.

15.40-16.10
Классный час "Разговоры о 

важном"
15

Классный час "Разговоры о 

важном"
14

Классный час "Разговоры 

о важном"
18

Классный час "Разговоры о 

важном"
9

Титова Е.М. Грибанова А.А. Ткачук О.В. Суслопарова О.Н.

5 16.15-17.00 Физическая культура корт Информатика и ИКТ в ПД 16 Основы биомеханики 18 Иностранный язык 14

17.05-17.50 Ханьжин П.Г. Судиловская В.Г. Самкова О.С. Грибанова А.А.

6 17.55-18.40
Анатомия и физиология 

человка
18 Иностранный язык 14 Информатика и ИКТ в ПД 16

18.45-19.30 Самкова О.С. Грибанова А.А. Судиловская В.Г.

ПСУ9-23 У9-22 У9-21 А11-23

Вторник Вторник Вторник Вторник

1 8.00-8.45

8.50-9.35

2 9.45-10.30
Методика обучения предмету 

"Физическая культура"
22

10.35-11.20 Рыбакова Е.О.

3 11.40-12.25 Спортивные и подвижные игры спорт зал Психология 16 Иностранный язык 22

Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой 

корт

12.30-13.15 Титова Е.М. Сергеева Ю.Б. Грибанова А.А. Суслопарова О.Н.

4 13.25-14.10

Организационно-методические 

основы физкультурно-

спортивной работы

12 Иностранный язык 14

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

учителя физической культуры

9
Практикум по судейству 

ВФСК ГТО для лиц с ОВЗ
16

14.15-15.00 Рыбакова Е.О. Грибанова А.А. Суслопарова О.Н. Старков В.В.

5 15.10-15.55 Основы педагогики 15

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

учителя физической культуры

9 Основы биомеханики 18 Иностранный язык 14

16.00-16.45 Титова Е.М. Суслопарова О.Н. Самкова О.С. Грибанова А.А.

6 16.55-17.40
Анатомия и физиология 

человка
18

Методика внеурочной работы и 

дополнительного образования в 

области физической культуры

15
Избранный вид  адаптивного 

спорта с методикой тренировки и 

руководства соревновательной 

9

17.45-18.30 Самкова О.С. Титова Е.М. Суслопарова О.Н.

7 18.40-19.25

19.30-20.15

ПСУ9-23 У9-22 У9-21 А11-23

Среда Среда Среда Среда

1 8.00-8.45

8.50-9.35

2 9.45-10.30
Методика обучения предмету 

"Физическая культура"
16

10.35-11.20 Рыбакова Е.О.

3 11.40-12.25

Методика обучения 

предмету "Физическая 

культура"

16

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности

22
Лечебная физическая 

культура и массаж
зал ЛФК

12.30-13.15 Рыбакова Е.О. Тюков А.В. Ткачук О.В.

4 13.25-14.10 Спортивные и подвижные игры спорт зал
Основы комплексной 

безопасности образовательного 

учреждения

11 Самбо
малый 

зал
Метрология и стандартизация 16

14.15-15.00 Титова Е.М. Хахалкин С.М. Фролов Н.С. Ведрова С.М.

5 15.10-15.55 История России 17
Безопасность  

жизнедеятельности
12

Основы врачебного контроля, 

лечебной физкультуры и 

массажа

9
Безопасность  

жизнедеятельности
12

16.00-16.45 Яковкин Е.В. Хахалкин С.М. Суслопарова О.Н. Хахалкин С.М.

6 16.55-17.40
Методика внеурочной работы и 

дополнительного образования в 

области физической культуры

15
Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой 

9

17.45-18.30 Титова Е.М. Суслопарова О.Н.

7 18.40-19.25

19.30-20.15

ПСУ9-23 У9-22 У9-21 А11-23

05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг 05.09 Четверг

1 8.00-8.45

Методика внеурочной работы и 

дополнительного образования в 

области физической культуры

18
Метрология и 

стандартизация
16

8.50-9.35 Титова Е.М. Ведрова С.М.

2 9.45-10.30 Спортивные и подвижные игры спорт зал Самбо
малый 

зал

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

учителя физической культуры

22 Психология общения 16

10.35-11.20 Титова Е.М. Фролов Н.С. Суслопарова О.Н. Сергеева Ю.Б.

3 11.40-12.25
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности
11

Методика обучения 

предмету "Физическая 

культура"

19 Основы биомеханики 22

Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой 

корт

12.30-13.15 Вершинин В.В. Рыбакова Е.О. Самкова О.С. Суслопарова О.Н.

4 13.25-14.10
Теория и история физической 

культуры и спорта
9 Психология 18

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности

14

14.15-15.00 Коломиец М.Г. Сергеева Ю.Б. Тюков А.В.

5 15.10-15.55 Аэробика
малый 

зал

16.00-16.45 Пьянкова Т.А.

6 16.55-17.40

17.45-18.30

7 16.55-17.40

17.45-18.30

ПСУ9-23 У9-22 У9-21 А11-23

06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница 06.09 Пятница

1 8.00-8.45

8.50-9.35

2 9.45-10.30

10.35-11.20

3 11.40-12.25 История России 17 Иностранный язык 14

Методика обучения 

предмету "Физическая 

культура"

16
Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой 

спорт зал

12.30-13.15 Яковкин Е.В. Грибанова А.А. Рыбакова Е.О. Суслопарова О.Н.

4 13.25-14.10
Теория и история физической 

культуры и спорта
9

Безопасность  

жизнедеятельности
8 Физическая культура

спорт 

зал

Безопасность  

жизнедеятельности
8

14.15-15.00 Коломиец М.Г. Хахалкин С.М. Ханьжин П.Г. Хахалкин С.М.

5 15.10-15.55

Русский язык и культура 

профессиональной 

коммуникации педагога

1
Основы комплексной 

безопасности образовательного 

учреждения

8

Основы врачебного контроля, 

лечебной физкультуры и 

массажа

9 Физическая культура малый зал

16.00-16.45 Ткачук О.В. Хахалкин С.М. Суслопарова О.Н. Ханьжин П.Г.

6 16.55-17.40

17.45-18.30

ПСУ9-23 У9-22 У9-21 А11-23

07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота 07.09 Суббота

1 8.00-8.45

8.50-9.35

2 9.45-10.30

10.35-11.20

3 11.40-12.25

12.30-13.15

4 13.25-14.10

14.15-15.00

5 15.10-15.55

16.00-16.45

6 16.55-17.40

17.45-18.30

1


