
Аннотация 

дополнительная профессиональная программа профессиональной 

переподготовки «Специалист по физической культуре и спорту» с 

присвоением квалификации «Специалист по инструкторской  и 

методической работе в области физической культуры и спорта» 

 

Программа направлена на профессиональную переподготовку работников 

физкультурно-спортивных и образовательных организаций, осуществляющих 

деятельность в области физической культуры и спорта, с целью овладения ими 

профессиональными навыками, необходимыми для приобретения новой 

квалификации – по организации и реализации инструкторско-методической 

деятельности в области физической подготовки, физического развития, 

физического воспитания и спортивной подготовки физических лиц. 

Трудоемкость: 290 академических часов 

Категория слушателей: работники физкультурно-спортивных организаций, 

образовательных организаций, осуществляющих деятельность в сфере 

физической культуры и спорта, имеющие или получающие среднее 

профессиональное или высшее профессиональное образование. Также 

программа может быть использована при обучении лиц, имеющих или 

получающих среднее или высшее профессиональное образование различного 

профиля, но не имеющих профессиональной подготовки в области физической 

культуры и спорта. 

 

 


