Министерство физической культуры и спорта Пермского края 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Колледж олимпийского резерва Пермского края» 

ДНЕВНИК ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
по специальности «Физическая культура», квалификация «Педагог по физической культуре и спорту» (ПМ.02 «Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения»)
Студента (ки) ____________________________________________________________
(Ф.И.О.)

курса ___, группы _____, специальности 49.02.01. Физическая культура 

Место практики __________________________________________________________

________________________________________________________________________
Сроки практики с____________________до____________________

	Дата
	Содержание выполненной работы (название мероприятия)
	Трудоемкость в часах
	Отметка лица, ответственного за практику от организации (выполнено/ не выполнено)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	ИТОГО
	54
	


Ответственный за практику от организации ___________________________________________________________________________________
Должность, подпись (ФИО)

М.П.

Проанализируйте физкультурно-массовое (спортивное) мероприятие

(праздник), в организации которого Вы приняли участие, по следующей схеме:
Дата____________ Место проведения________________________________________
Название (тема) __________________________________________________________
Цель мероприятия_________________________________________________________
________________________________________________________________________
Воспитательное значение (задачи) __________________________________________
________________________________________________________________________

• Общее кол-во участников_______ Команды (группы, кол-во и возраст участников) ________________________________________________________________________
• Название организации, проводящей мероприятие
• Оформление зала, площадки (какое оборудование и инвентарь использовались)
________________________________________________________________________
• Продолжительность _____Содержание мероприятия (последовательность) ________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
• Мои обязанности и функции на данном мероприятии
На этапе подготовки было трудно______________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

При проведении: А) было интересно_____________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

Б) менее удачно прошло________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

В) было сложно_______________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Г) детям понравилось__________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

В ходе проведения мероприятия:

	ПОЛУЧИЛОСЬ
	НЕ ПОЛУЧИЛОСЬ

	
	


	Критерии анализа
	Наблюдения, впечатления и предложения

	Соответствие данного мероприятия воспитательным задачам

Соответствие данного мероприятия оздоровительным задачам

Ценность содержания

Оборудование и инвентарь
Подготовка помощников, судей

Соотношение теории и практики

Методы и приемы воспитания, их состав, целесообразность выбора и эффективность


	


Наблюдения по результатам практики:

Для меня стало открытием__________________________________________________

________________________________________________________________________

Моя самостоятельность проявилась в ________________________________________

________________________________________________________________________

Самым интересным было___________________________________________________

________________________________________________________________________

Я научился(лась)__________________________________________________________

________________________________________________________________________

Было трудно_____________________________________________________________

________________________________________________________________________

Характеристика практиканта
______________________________________________________________________________________
Фамилия, имя, отчество

Название организации______________________________________________________________________
Период работы____________________________________________________________________________
Мотивация деятельности

	не имеет цели деятельности
	безразличное

отношение
	среднее
	работает с

желанием
	амбициозное отношение к деятельности


Трудолюбие

	нуждается в побуждении к действию
	выполняет повседневные поручения
	ищет дополнительную работу
	является творческим человеком


Социальные отношения

	недружелюбный
	безразличный
	на среднем уровне
	заинтересованный
	глубоко заинтересованный


Социальная приспособленность

	избегает трудностей
	терпеливый
	часто все дела продвигает сам
	побуждает окружающих работать


Надежность (вкл. честность)

	отсутствие

(нечестный)
	легко поддаётся искушению
	на среднем
уровне
	надёжный
	человек, которому 
можно доверять


Ответственность

	никогда не принимает 
на себя
	избегает
	на среднем

уровне
	часто ищет, добивается
	всегда прини-
мает на себя


Эмоциональная зрелость (самоконтроль)

	нестабильность
	ниже

среднего
	средняя
	хорошо сбалансированная
	очень стабильная


Понимание детей

	плохое
	слабое
	среднее
	хорошее
	отличное


Понимание взрослых

	плохое
	слабое
	среднее
	хорошее
	отличное


Навыки, относящиеся к профессиональной деятельности

	планирование работы
	взаимоотношения с

	
	руководством
	коллегами
	детьми
	родителями


	решение особых ситуаций
	организация физкультурных и других (творческих) мероприятий

	
	утр. зарядка
	конкурсы
	соревнования
	викторины
	игры
	другое


Наиболее часто встречающиеся трудности

	планирование работы
	взаимоотношения с

	
	руководством
	коллегами
	детьми
	родителями


	решение особых ситуаций
	организация физкультурных и других (творческих) мероприятий

	
	утр. зарядка
	конкурсы
	соревнования
	викторины
	игры
	другое


Оценка профессиональной деятельности (за практику)
	отлично
	хорошо
	удовлетворительно
	неудовлетворительно


Желание руководства организации сотрудничать с практикантом
	да
	нет


Примечание _________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
Ответственный за практику от организации ___________________________________________________________________________________

                                                                               Должность, подпись (ФИО), дата             М.П.

