
ПМ.03 МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНОЙ И 

СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

МДК 03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по 

физической культуре и спорту -  Методическое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности 

для студентов очной формы обучения 

Темы самостоятельных работ 

1. Технология разработки документов планирования по физическому воспитанию  

2. Технология разработки документов спортивно-массового мероприятия 

3. Анализ документов перспективного планирования по физическому воспитанию. 

(пример документа – по выбору студента)  

4. Анализ документов текущего планирования по физическому воспитанию (пример 

документа – по выбору студента)  

5. Анализ документов оперативного планирования по физическому воспитанию. 

(пример документа – по выбору студента)  

6. Анализ документов перспективного планирования спортивной тренировки. 

(пример документа – по выбору студента)  

7. Анализ документов текущего планирования спортивной тренировки. (пример 

документа – по выбору студента)  

8. Анализ документов оперативного планирования спортивной тренировки (пример 

документа – по выбору студента)  

9. Анализ документов планирования оздоровительной тренировки (пример документа 

– по выбору студента)  

10. Анализ документов планирования спортивно-массового мероприятия (пример 

документа – по выбору студента)  

11. Характеристика документов учета в спортивной школе  

Критерии оценки: 

Отметка 5 (отлично) – раскрыто содержание материала полностью в объеме 

программы и учебника, правильно даны определения, верно использована 

терминология, работа выполнена самостоятельно. 

Отметка 4 (хорошо)– раскрыто содержание материала, правильно даны 

определения понятий, работа выполнена в основном самостоятельно, но допущены 

незначительные неточности при изложении материала. 

Отметка 3 (удовлетворительно) – продемонстрировано усвоение основного 

содержания учебного материала, но изложено фрагментарно, не всегда 

последовательно, определения понятий недостаточны четкие, допущены ошибки и 

неточности в использовании терминологии, определении понятий. 

Отметка 2 (неудовлетворительно) – основное содержание вопросов не 

раскрыто, допущены грубые ошибки в определении понятий и использовании 

терминологии. 


